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본 매뉴얼은 정신건강 인식개선 브랜드에 대한
기획 의도와 전개 방향을 제시한 지침서로서 브랜드의
통일된 이미지 홍보를 위해 각 세부사항을 준수해야 한다.

매뉴얼에서 제시한 규정을 정확하게 준수하여
철저한 관리가 이루어질 때에만 의도하는
정신건강 인식개선 메시지가 전달될 수 있으며,
잘못 사용할 경우 오히려 정신건강 인식개선
캠페인 브랜드에 손상을 초래할 수 있다. 

따라서 본 매뉴얼에 수록된 각 규정을
올바르게 이해한 후 사용하여야 하며 임의로 판단해서
내용을 변경해서는 안 된다.

본 매뉴얼은 정신건강 인식개선 브랜드의
기본 관리 규정이므로 무단으로 외부에 노출되거나
복제되어서는 안된다.

본 매뉴얼에 수록되지 않은 기타의 매체에 대한
제작이 필요한 경우에는 본 매뉴얼에 수록된 모듈이나
규격에 맞게 제작, 적용되어야 한다.

본 매뉴얼 제작 이후에 추가되거나 수정 및 변경할 사항이
발생할 경우에는 보건복지부의 검토 하에 필요에 따라
수정 및 보완할 수 있다.

PROJECT OVERVIEW
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마주해요 l Brand Story
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마주해요 l Brand Story

여러분의 마음은 안녕하십니까

마주해요
마주해요

마주해요 04



마주해요 l Brand Story

정신건강은
삶의 질 향상과
행복 실현에
매우 중요한
요소입니다.

정신적 어려움을 호소하는 국민들이
점점 더 많아지고 있지만,
정신건강에 대한 오해들로 인해
건강한 사회로 나아가는 데 한계에 부딪혀 왔습니다.

국민 모두가 정신건강을 최우선으로 여기고,
올바르게 행동할 수 있도록

대한민국은 지금,
정신건강을 위한 움직임을 시작합니다.
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마주해요 l Brand Story

정신적 어려움은
누구나 언제든
겪을 수 있다

정신적 어려움은 
치료·회복 
할 수 있다

정신건강 관리는 일상·보편적인 것이고
그 누구의 이야기가 아닌 우리 모두의 이야기입니다.

 ‘정신건강’에 대해 꼭 전해야 할 이야기
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마주해요 l Brand Story

정신건강 인식개선 브랜드는

생각을 바꾸는 것을 넘어

을 하고자 합니다.

행동을 만드는 역할
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마주해요 l Brand Story

마주

모두가 함께 행동할 수 있는 키워드

마 주 하 기

행복한 삶을 위해 해야 하는 것
내 마음을 위해 해야 하는 것

우리가 함께 성장하기 위해 해야 하는 것
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마주해요 l Brand Story

‘삶의 행복’은 모든 이의 지향점이자
살아가는 데 가장 큰 원동력입니다.

그리고 정신건강은
이 행복 실현에 매우 중요한 부분을 차지합니다.

하지만, 살면서 정신건강이 늘 좋을 수 없기에
관심을 갖고 들여다봐야 합니다.

마음은 언제든 힘들 수 있고,
힘든 마음은 회복할 수 있다는

당연한 사실에 귀를 기울여보세요.

이제는 우리가 스스로의
마음에 주목해야 합니다.
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마주해요 l Brand Story

오랜 시간 쌓였던 오해는
마주하여 들여다보지 않으면 해소하기 힘듭니다.

우리의 오해가 누군가에게
상처가 되지 않도록,

정신적 어려움은 누구나 겪을 수 있다는 것을
인정하고 받아들이며

서로의 마음을 주고받아보세요.

내 마음 그리고 
서로의 마음을 마주하는 순간,

더 건강한 사회로 성장할 수 있습니다.
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마주해요
마주해요

마주해요

마주해요 l Brand Key Message

정신건강은 마주하면서 시작합니다

Brand

Key Message

마 주 해 요
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마주해요 l Brand Identity
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마주해요 l Brand Identity

‘마주해요’의 심볼 마크는
마주함을 직관적으로 보여줌으로써
브랜드가 지향하는 바를 명확히 전달합니다.

마주해요의 독특한 글씨체는
다양한 사람들을 형상화 하며,
겹쳐진 글자는 사람들이 서로 이어져
있음을 의미합니다.

'정신 건강'을 상징하는 그린 계열과
'정신적 안정'를 상징하는 블루 계열을
혼합하여 브랜드의 철학을 내포하고
신뢰와 안정감을 줍니다.

Brand Identity
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마주해요 l Brand Identity

Logotype
원본 데이터를 사용하여 비례에 맞게
정확히 확대, 축소하여 활용해야 하며,
디자인 및 비율의 임의 변경은 불가합니다.

0.2x
0.2x

최소공간규정

최소사용규정

30mm
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마주해요 l Brand Identity

Logotype

15

원본 데이터를 사용하여 비례에 맞게
정확히 확대, 축소하여 활용해야 하며,
디자인 및 비율의 임의 변경은 불가합니다.

최소사용규정

8mm

8mm

타기관 및 센터 로고 공간

최소여백 최소여백



마주해요 l Brand Identity

Grid
슬로건 디자인은 원칙적으로
공식 그래픽 파일을 사용합니다.
단, 원고용 데이터의 사용이 불가능한 경우에는
반드시 본 페이지에 제시된 그리드 시스템의
비례 규정에 따라 정확하게 제작하여 사용합니다.
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마주해요 l Brand Identity

Colors
색상은 ‘세계 정신건강의 날’을 상징하고,
‘마주해요’ 캠페인의 가치를 강조할 수 있는
중요한 수단이므로 지정된 색상을
통일성 있게 사용하는 것이 중요합니다.
색상의 표현은 RGB와 CMYK 프로세스
컬러 사용을 원칙으로 합니다.

PANTONE 2244C   l   R 37   G 125   B 130   l   C 82   M 46   Y 50   K 0
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마주해요
마주해요

마주해요

마주해요 l Brand Identity

Regulation
디자인을 임의로 바꾸거나
변형할 경우 캠페인 고유의 이미지가
훼손될 수 있습니다.
그러므로 디자인 사용시 비례나
크기, 색상, 간격 등 제시된 기준을
정확히 준수하여야 하며 임의로 변경하여
사용할 수 없습니다.

로고를 전용 색상이 아닌 다른 색상으로 표현할 수 없습니다. 로고를 그라데이션으로 표현할 수 없습니다.

외곽선은 흰색이 아닌 다른 색상으로 표현할 수 없습니다. 외곽선의 두께를 임의로 바꿔서 표현할 수 없습니다.

로고에 투시를 적용할 수 없습니다. 로고에 그림자 효과 등을 사용할 수 없습니다.
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마주해요 l Brand Applications

마주해요
마주해요

마주해요
마주해요

마주해요

마주해요

마주해요

마주해요

마주해요

마주해요

마주해요
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마주해요 l Brand Applications

Business Card
사이즈 : 90×50mm

용지 : 엑스트라매트 백색 350g

국문폰트 : Pretendard

영문폰트 : Pretendard

앞면

뒷면

보건복지부 국립정신건강센터

Add 04933 서울특별시 광진구 용마산로 127
Tel 02-1 -56 ~5    Fax 02-1234-5678   Direct 070- -5 8
Mobile 010-1 -5    E-mail g ng@ncmh.kr  
Homepage www.ncmh.go.kr

상무이사홍 길 동
Hong Gil Dong / Managing Director

보건복지부 국립정신건강센터
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마주해요 l Brand Applications

Placard

로고의 혼선을 피하기 위해 로고와 같은 영역에 배치하지 않는다.

보건복지부 국립정신건강센터

타이틀 입력란 입니다
일자 : 2024년 00월 00일 00시   장소 : 국립정신건강센터

보건복지부 국립정신건강센터

타이틀 입력란 입니다
일자 : 2024년 00월 00일 00시   장소 : 국립정신건강센터

로고는 오른쪽 상단, 기관 로고는 왼쪽 상단에 위치하는 것을 기본으로 한다.
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마주해요 l Brand Applications

Banner

로고의 혼선을 피하기 위해
로고와 같은 영역에 배치하지 않는다.

보건복지부 국립정신건강센터

타이틀
입력란
입니다

일자 : 2024년 00월 00일 00시
장소 : 국립정신건강센터

로고는 오른쪽 상단,
기관 로고는 왼쪽 상단에
위치하는 것을 기본으로 한다.

보건복지부 국립정신건강센터

타이틀
입력란
입니다

일자 : 2024년 00월 00일 00시
장소 : 국립정신건강센터
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마주해요 l Brand Applications

Paper Bag
사이즈 : 310 X 250 X 100 mm

용    지 : 아트지 200g / 무광 / 백색 브레이드 6mm / 4도 인쇄
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마주해요 l Brand Applications

Envelope
사이즈 : 300 X 245 mm

용    지 : 랑데부 내츄럴 160g / 4도 인쇄

Add 04933 서울특별시 광진구 용마산로 127
Tel 02-1     Fax 02 78   Direct 07
Mobile 010 78   E-mail gildong@ncmh.kr  
Homepage www.ncmh.go.kr

보건복지부 국립정신건강센터
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마주해요 l Brand Applications

Envelope
사이즈 : 220 X 105 mm

용    지 : 랑데부 내츄럴 160g / 4도 인쇄

Add 04933 서울특별시 광진구 용마산로 127
Tel 02-1 8~5    Fax 02-12    Direct 070 8
Mobile 010 678   E-mail gildong@ncmh.kr  
Homepage www.ncmh.go.kr

보건복지부 국립정신건강센터
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마주해요 l Brand Applications

Brochure Cover
사이즈 : 210 X 297 mm

용    지 : 스노우 화이트 250g / 무광 / 4도 인쇄

타이틀 입력란 입니다
타이틀 입력란 입니다

보건복지부 국립정신건강센터
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마주해요 l Brand Applications

PPT
사이즈 : 297×210mm

27

타이틀입력란입니다
서브타이틀입력란입니다
2024. 00. 00.

보건복지부 국립정신건강센터

타이틀입력란입니다
서브타이틀입력란입니다

타이틀입력란입니다
서브타이틀입력란입니다

CONTENTS
텍스트 입력란 입니다

텍스트 입력란 입니다

텍스트 입력란 입니다

텍스트 입력란 입니다

텍스트 입력란 입니다
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텍스트 입력란 입니다

텍스트 입력란 입니다

텍스트 입력란 입니다

텍스트 입력란 입니다

텍스트 입력란 입니다

텍스트 입력란 입니다
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보건복지부 국립정신건강센터 타이틀입력란입니다
서브타이틀입력란입니다



마주해요 l Brand Applications

Press Kit
사이즈 : 230×315mm

용    지 : 스노우 화이트 250g / 무광 / 4도 인쇄

보건복지부 국립정신건강센터

Press Kit

Add 04933 서울특별시 광진구 용마산로 127
Tel 02-1 -5 8~5    Fax 02-1 4-56    Direct 07
Mobile 010-1 4-56    E-mail gildong@ncmh.kr  
Homepage www.ncmh.go.kr

상무이사홍 길 동
Hong Gil Dong / Managing Director

보건복지부 국립정신건강센터
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마주해요 l Brand Applications

Applications
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